
Agir comme bénévole  
pour un monde plus juste 

avec le CCFD-Terre Solidaire  
en Loire Atlantique 

 
 

Sensibiliser 
Animer dans les établissements scolaires 
Au sein d'une équipe, pour sensibiliser les jeunes du primaire, de 
collège ou de lycée ou étudiants. 
Intervention toujours à plusieurs 
Conditions : Être disponible en journée – être à l'aise dans une 
animation de groupes de jeunes 
 
L'espace solidaire (local situé en centre-ville  de Nantes, face au 
parking Decré) 

 Proposer des animations à partir de jeux, de quizz, de vidéos. 

 Participer à la réalisation d'expositions thématiques 

 Documentation (Constitution de dossiers thématiques…) 

 Participer au café solidaire 1 fois par mois le vendredi midi 

 Tenir une permanence d'accueil : accompagnement assuré 
pour les nouveaux (cahier de consignes, suivi,  etc…) 

 
Organiser des soirées débats sur une thématique 
 
Participer à une équipe locale (il en existe 31 dans le département) 
pour organiser des soirées-thématiques, des ciné-débats etc…) 

 

Mobiliser 
Participer à l'organisation d'un évènement (bouge ta planète pour 
les jeunes, concert chorales….) 
Participer à des campagnes sur des thèmes touchant l'opinion 
publique : par exemple, "Stop à l'impunité des multinationales" 
Organiser des évènements (marche solidaire…) 

 
 
 

Agir comme bénévole  
pour un monde plus juste 

avec le CCFD-Terre Solidaire  
en Loire Atlantique 

 
 

Sensibiliser 
Animer dans les établissements scolaires 
Au sein d'une équipe, pour sensibiliser les jeunes du primaire, de 
collège ou de lycée ou étudiants. 
Intervention toujours à plusieurs 
Conditions : Être disponible en journée – être à l'aise dans une 
animation de groupes de jeunes 
 
L'espace solidaire (local situé en centre-ville  de Nantes, face au 
parking Decré) 

 Proposer des animations à partir de jeux, de quizz, de vidéos. 

 Participer à la réalisation d'expositions thématiques 

 Documentation (Constitution de dossiers thématiques…) 

 Participer au café solidaire 1 fois par mois le vendredi midi 

 Tenir une permanence d'accueil : accompagnement assuré 
pour les nouveaux (cahier de consignes, suivi,  etc…) 

 
Organiser des soirées débats sur une thématique 
 
Participer à une équipe locale (il en existe 31 dans le département) 
pour organiser des soirées-thématiques, des ciné-débats etc…) 

 

Mobiliser 
Participer à l'organisation d'un évènement (bouge ta planète pour 
les jeunes, concert chorales….) 
Participer à des campagnes sur des thèmes touchant l'opinion 
publique : par exemple, "Stop à l'impunité des multinationales" 
Organiser des évènements (marche solidaire…) 

 

 



 
Rencontrer 

Chaque année, nous accueillons des partenaires venus des pays du 
Sud ou de l'Est. Participer à ces rencontres, les accompagner pour 
leur faire découvrir nos réalités etc… 

 

Interpeller 
Rejoindre une équipe de plaidoyer pour interpeller les décideurs 
économiques et politiques (évasion fiscale, loi de vigilance pour les 
entreprises …etc.) 

 

Collecter 
Collecter dans la rue 2 fois dans l'année (autour du 15 juin et autour 
du 15 décembre) 
Monter des actions de collecte (ventes, courses solidaires, 
concerts…etc.) 
Participer à la collecte de Carême (distribution d'enveloppes…etc.) 

 

Proposer 
Réaliser la décoration des vitrines à l'Espace Solidaire 
Mettre ses talents au service de l'association (rejoindre l'équipe 
communication, secrétariat, réalisation d'expositions à l'espace 
solidaire, réalisation d'affiches, travail de documentation, actualiser 
les outils pédagogiques – jeux  etc… 
Monter des projets créatifs (théâtre, musique etc…). Tous les talents 
sont les bienvenus. 
 
 
 

Contact bénévolat :  
Françoise Hoerter (lesplanchettes@cegetel.net) 
Nicole Bacuvier (nicole.bacuvier@wanadoo.fr) 
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